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SZAKMATÁJÉKOZTATÓ 
(készült a szakma Képzési- és kimeneti követelménye alapján) 

 
A szakma megnevezése: PERIOPERATÍV SZAKASSZISZTENS 

 

A szakma szakmairányai:  ANESZTEZIOLÓGIAI SZAKASSZISZTENS  
MŰTÉTI SZAKASSZISZTENS 

A szakma azonosító száma: 5 0910 03 07 
 
Szakmairány: ANESZTEZIOLÓGIAI SZAKASSZISZTENS 
A szakma keretében ellátható legjellemzőbb tevékenység, valamint a munkaterület leírása: 

- Az aneszteziológiai szakasszisztens magas szintű klinikumi ismeretekkel rendelkezik. 
- Az aneszteziológiai beavatkozások során összefüggéseiben, következetesen és 

megfelelő helyzetfelismerő képességgel alkalmazza tudását. 
- Részt vesz az általános, a speciális és regionális anesztézia előkészítésében, 

megvalósításában, a beteg körüli teendők ellátásában. 
- A gyártók előírása alapján, a protokolloknak megfelelően üzemelteti az 

aneszteziológiai műszereket, gépeket. 
- Törekszik a technológiai és szakmai fejlődésnek megfelelően folyamatosan képezni 

önmagát és kollégáit, képzéseken és továbbképzéseken vesz részt. 
- Team-munkában dolgozik a műtői személyzettel, legjobb tudásának megfelelően 

asszisztál az aneszteziológus orvosnak. 
- A beteggel folyamatos kapcsolatot tart fenn az anesztézia előkészítése, bevezetése, 

fenntartása és befejezése során. 
- Részt vesz a beteg transzportban. 
- Megfelelő kommunikációs csatornákon keresztül átadja a pácienst a posztoperatív 

ellátást végző asszisztenciának, az ébredőbe vagy osztályra, tájékoztatást ad számukra 
a posztoperatív szakra vonatkozóan a szükséges ápolási és monitorozási feladatokról. 

 
A szakképzésbe történő belépés feltételei 

- Iskolai előképzettség: 
o Alapfokú iskolai végzettség 6 éves képzés esetén 
o Érettségi vizsga 3 éves képzés esetén 

- Alkalmassági követelmények 
o Pályaalkalmassági vizsgálat: Szükséges  
o Foglalkozásegészségügyi alkalmassági vizsgálat: Szükséges  

Az egészségügyi tevékenység végzéséhez szükséges egészségi alkalmasság vizsgálat 
elvégzése, a 40/2004. (IV.26.) ESzCsM rendeletben foglaltak szerint (az egészségügyi 
tevékenységre való alkalmasságot kizáró korlátozások figyelembevételével). 
 
Büntetlen előélet, elkötelezettség az egészségügyi hivatás gyakorlása iránt, 
kiegyensúlyozottság, empátia, olvasási és szövegértési képesség, kommunikációs és 
együttműködési készség, alkalmasság az önálló munkára és a team munkára egyaránt, 
precizitás, lényeglátás, döntésképesség, stressz tűrő képesség, jó állóképesség, higiénés 
szemlélet. 
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Tanulási területek, tantárgyak: 
- Munkavállalói ismeretek 
- Munkavállalói idegennyelv 
- Egészségügyi ágazati alapoktatás 

o Egészségügyi etikai és betegjogi alapismeretek 
o Kommunikáció alapjai 
o Az emberi test felépítése 
o Elsősegélynyújtási alapismeretek 
o Munka-balesetvédelem, betegbiztonság 
o Alapápolás-gondozás 
o Irányított gyógyszerelés 
o Komplex klinikai szimulációs gyakorlat 
o Vitális paraméterek és injekciózás rendelőintézeti gyakorlat 

- Alaptudományok 
o Szakmai kémiai és biokémiai alapok 
o Szakmai fizikai és biofizikai alapok 
o Egészségügyi informatika 
o Egészségügyi terminológia 
o Egészségügyi jog és etika alapjai 
o Sejtbiológia 

- Egészségügyi alapozó ismeretek 
o Emberi test és működése 
o Alapvető higiénés rendszabályok 
o Általános ápolástan és gondozástan 
o Gyógyszertani alapismeretek 
o Kommunikáció 
o Általános laboratóriumi alapismeretek 
o Rehabilitációs alapismeretek és fizioterápia 

- Társadalomtudományi ismeretek 
o Szociológia alapjai 
o Pszichológia alapjai 
o Népegészségtan, egészségfejlesztés 
o Pedagógiai - betegoktatási alapismeretek 

- Klinikumi alapismeretek 
o Belgyógyászat és ápolástana 
o Sebészet és ápolástana 
o Kisklinikumi ismeretek és ápolástanuk 
o Szülészet-nőgyógyászat klinikuma 
o Neurológia klinikuma 
o Pszichiátria klinikuma 
o Geriátria klinikuma 
o Klinikai gyakorlat 

- Perioperatív asszisztens speciális ismeretei 
o Gyermekgyógyászat klinikuma 
o Oxiológia 
o Transzfúzió 
o Egészségügyi asszisztensi feladatok 
o Egészségügyi asszisztálás gyakorlata 
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o Fertőtlenítés, sterilizálás 
- Perioperatív, postoperatív ellátás szakasszisztenseknek 

o Aneszteziológiai szakambulancia szerepe 
o Aneszteziológiai alapismeretek 
o A regionális anesztezia jellemzői 
o Műtéti beavatkozás alapjai 
o Perioperatív, postoperatív betegellátás 
o Perioperatív, postoperatív ellátás gyakorlata 

- Intervenció szakasszisztenseknek 
o Bevezetés az intervenciós ellátásba 
o Kontrasztanyag - és gyógyszerismeret 
o Fizikai alapok, sugárvédelem 
o Intervenció gyakorlat 

- Aneszteziológiai alapismeretek 
o Aneszteziológiai alapozó ismeretek 
o Műszaki ismeretek 
o Az anesztézia szakaszai 
o Az aneszteziológia gyógyszerei 
o Műtői viselkedés és kommunikáció 
o Az aneszteziológia jogi és etikai aspektusai 
o Az asszisztensi feladatok 
o Transzfuziológia 

- Aneszteziológiai szakismeretek 
o Általános anesztezia 
o Regionális anesztézia 
o Kritikus állapotú beteg 
o Speciális betegek anesztéziája 
o Műtéttípusok anesztéziája 

 
Egybefüggő szakmai gyakorlat időtartama: 

- Szakképző iskolai oktatásban: -,  
- Technikumi oktatásban: 600 óra,  
- Érettségire épülő oktatásban: 320 óra 

 
Az ágazati alapvizsgára bocsátás feltétele 

- Az első 2 év teljesítése. Érettségire épülő képzés esetén az első fél év teljesítése. 
 
A szakmával kapcsolatos további információkat a szakma Képzési és Kimeneti Követelménye 
tartalmazza: https://szakkepzes.ikk.hu/kkk-ptt#egeszsegugy  
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Szakmairány: MŰTÉTI SZAKASSZISZTENS 
A szakma keretében ellátható legjellemzőbb tevékenység, valamint a munkaterület leírása: 

- Tevékenységei kiterjednek a műtét előtti, alatti és utáni időszak szakmai, önálló, 
együttműködő és irányító feladatainak elvégzésére.  

- A műtéti szakasszisztens az orvos utasításának megfelelően részt vesz a beteg műtéti 
fektetésénél, bemosakodás előtt ellenőrzi a műtő tisztaságát, illetve, hogy a tervezett 
beavatkozáshoz rendelkezésre állnak-e a megfelelő szakmai anyagok, majd előkészíti 
a szükséges eszközöket, műszereket, varróanyagokat.  

- Betartja és betartatja az aszepszis szabályait.  
- Betartja a beöltözés, beöltöztetés szabályait, sorrendjét.  
- A műtéti team valamely(orvos) tagjával együtt, közösen helyezi fel a betegre az 

izolálást.  
- A műtéti team tagjaként nagy odafigyeléssel, koncentrálva végzi munkáját.  
- Anatómiai kórtani tudását alkalmazva, ismeri és pontosan követi a műtét menetét, 

szakszerűen instrumentál.  
- A műtét összehangolt csapamunkát igényel, gördülékeny levezetésében a műtéti 

szakasszisztensnek kulcsszerepe van.  
- Különös figyelmet fordít a kevésbé gyakorlott személyek, mint tanuló műtéti 

asszisztensek, rezidensek, orvostanhallgatók munkájára.  
- A műtéti szakasszisztens feladata, hogy műtétek között, a napi program befejezése 

után a műtőt a lehető legrövidebb időn belül alkalmassá 2 tegye a következő műtét 
végzésére.  

- Elrendeli a műtő takarítását, elvégzését leellenőrzi.  
- A műszereket műtét után leszámolja, sterilezésre előkészíti, a szállítást megszervezi.  
- A műtéteket elektronikusan, valamint a helyi szokásoknak megfelelően dokumentálja.  
- Megfelelő kapcsolatteremtő képességgel rendelkezik, munkáját hivatásként, 

empátiával gyakorolja, betartja, illetve betartatja annak jogi szabályait, valamint etikai 
normáit. 

 
A szakképzésbe történő belépés feltételei 

- Iskolai előképzettség: 
o Alapfokú iskolai végzettség 6 éves képzés esetén 
o Érettségi vizsga 3 éves képzés esetén 

- Alkalmassági követelmények 
o Pályaalkalmassági vizsgálat: Szükséges  
o Foglalkozásegészségügyi alkalmassági vizsgálat: Szükséges  

Az egészségügyi tevékenység végzéséhez szükséges egészségi alkalmasság vizsgálat 
elvégzése, a 40/2004. (IV.26.) ESzCsM rendeletben foglaltak szerint (az egészségügyi 
tevékenységre való alkalmasságot kizáró korlátozások figyelembevételével). 
 
Büntetlen előélet, elkötelezettség az egészségügyi hivatás gyakorlása iránt, 
kiegyensúlyozottság, empátia, olvasási és szövegértési képesség, kommunikációs és 
együttműködési készség, alkalmasság az önálló munkára és a team munkára egyaránt, 
precizitás, lényeglátás, döntésképesség, stressz tűrő képesség, jó állóképesség, higiénés 
szemlélet. 
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Tanulási területek, tantárgyak: 
- Munkavállalói ismeretek 
- Munkavállalói idegennyelv 
- Egészségügyi ágazati alapoktatás 

o Egészségügyi etikai és betegjogi alapismeretek 
o Kommunikáció alapjai 
o Az emberi test felépítése 
o Elsősegélynyújtási alapismeretek 
o Munka-balesetvédelem, betegbiztonság 
o Alapápolás-gondozás 
o Irányított gyógyszerelés 
o Komplex klinikai szimulációs gyakorlat 
o Vitális paraméterek és injekciózás rendelőintézeti gyakorlat 

- Alaptudományok 
o Szakmai kémiai és biokémiai alapok 
o Szakmai fizikai és biofizikai alapok 
o Egészségügyi informatika 
o Egészségügyi terminológia 
o Egészségügyi jog és etika alapjai 
o Sejtbiológia 

- Egészségügyi alapozó ismeretek 
o Emberi test és működése 
o Alapvető higiénés rendszabályok 
o Általános ápolástan és gondozástan 
o Gyógyszertani alapismeretek 
o Kommunikáció 
o Általános laboratóriumi alapismeretek 
o Rehabilitációs alapismeretek és fizioterápia 

- Társadalomtudományi ismeretek 
o Szociológia alapjai 
o Pszichológia alapjai 
o Népegészségtan, egészségfejlesztés 
o Pedagógiai - betegoktatási alapismeretek 

- Klinikumi alapismeretek 
o Belgyógyászat és ápolástana 
o Sebészet és ápolástana 
o Kisklinikumi ismeretek és ápolástanuk 
o Szülészet-nőgyógyászat klinikuma 
o Neurológia klinikuma 
o Pszichiátria klinikuma 
o Geriátria klinikuma 
o Klinikai gyakorlat 

- Perioperatív asszisztens speciális ismeretei 
o Gyermekgyógyászat klinikuma 
o Oxiológia 
o Transzfúzió 
o Egészségügyi asszisztensi feladatok 
o Egészségügyi asszisztálás gyakorlata 
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o Fertőtlenítés, sterilizálás 
- Perioperatív, postoperatív ellátás szakasszisztenseknek 

o Aneszteziológiai szakambulancia szerepe 
o Aneszteziológiai alapismeretek 
o A regionális anesztezia jellemzői 
o Műtéti beavatkozás alapjai 
o Perioperatív, postoperatív betegellátás 
o Perioperatív, postoperatív ellátás gyakorlata 

- Intervenció szakasszisztenseknek 
o Bevezetés az intervenciós ellátásba 
o Kontrasztanyag - és gyógyszerismeret 
o Fizikai alapok, sugárvédelem 
o Intervenció gyakorlat 

- Műtéttan 
o Műtéttani alapelvek  
o Sebészet 
o Mellkas sebészet 
o Szív –érsebészet 
o Traumatológia, ortopédia 

- Kisklinikumi műtéttan 
o Nőgyógyászat –szülészet 
o Urológia 
o Kisklinikumok 

 
Egybefüggő szakmai gyakorlat időtartama: 

- Szakképző iskolai oktatásban: -,  
- Technikumi oktatásban: 600 óra,  
- Érettségire épülő oktatásban: 320 óra 

 
Az ágazati alapvizsgára bocsátás feltétele 

- Az első 2 év teljesítése. Érettségire épülő képzés esetén az első fél év teljesítése. 
 
A szakmával kapcsolatos további információkat a szakma Képzési és Kimeneti Követelménye 
tartalmazza: https://szakkepzes.ikk.hu/kkk-ptt#egeszsegugy  
 
 
 


