
Általános ápolástan és gondozástan     11/c 

 Ápolástan vizsga 11. évfolyam 

B 1. 
Ismertesse az egészségügyi dokumentációkat-kórlap, lázlap, ápolási dokumentáció, 
zárójelentés-. 

B 2. Ismertesse a panasz, tünet, szindróma és kardinális tünetek fogalmát. 

B 3. Ismertesse a fekvés megfigyelés szempontjait és a fektetés formáit, szabályait. 

A 4. Ismertesse a széklet és köpet megfigyelés szempontjait, jellegzetes elváltozásokat. 

A 5. Ismertesse a vizelet és hányadék megfigyelés szempontjait, jellegzetes elváltozásokat. 

A 6. Ismertesse a tudat és magatartás megfigyelés szempontjait. 

A 7. Ismertesse a fajdalom fogalmát az arra utaló jeleket és a jellegzetes fájdalmakat. 

A 8. 
Ismertesse a pulzus fogalmát, jellemzőit, a megfigyelés szempontjait és a pulzus 
vizsgálat módjait. 

A 9. 
Ismertesse a légzés fogalmát, jellemzőit, a megfigyelés szempontjait és a légzés 
vizsgálat módjait. 

A 10. 
Ismertesse a testhőmérséklet fogalmát, jellemzőit,a láz fogalmát, jellemzőit, a 
megfigyelés szempontjait és a hőmérsékletmérés  módjait. 

A 11. 
Ismertesse a vérnyomás fogalmát, jellemzőit, a megfigyelés szempontjait és a 
vérnyomásmérés vizsgálat módjait. 

A 12. 
Ismertesse a decubitus fogalmát, hajlamatosító tényezőit, szakaszait, a felmérésre 
hasznalatos skálákat és a megelőzés lehetőségeit. 

B 13. 
Ismertesse az egészségügyben alkalmazott hulladékkezelési szabályakot és azok 
tárolására szolgáló eszközöket. 

B 14. Ismertesse a primer preventió fogalmát, szintereit. 

B 15. Ismertesse a secunder preventió fogalmát, szintereit. 

A 16. Ismertesse a tercier preventió fogalmát, szintereit.-rehabilitáció- 



A 17. 
Ismertesse az inaktivitási tünetcsoport fogalmát, jellemzőit , veszélyeit és az elhárítás 
lehetőségeit. 

B 18. 
Ismertesse az akadályozottság/korlátozottság fogalmát, a mozgásképességükben 
akadályozott személyek segítésének lehetőségeit. 

B 19. 
Ismertesse az akadályozottság/korlátozottság fogalmát, a hallás és látássérült 
személyek segítésének lehetőségeit. 

A 20. 
Ismertesse abetegágy melletti vércukor vizsgálat alkalmazásának szabályait, 
algoritmusát és ápolói feladatait. 

B 21. 
Ismertesse  az UH, CT és MRI vizsgálat lényegét, abeteg előkészítésének ápolói 
feladatait. 

A 22. 
Ismertesse a zárt vérvételi rendszer alkalmazásának szabályait, a vérvétel 
algoritmusát és ápolói feladatait. 

B 23. Ismertesse a kórterem felszerelését. A vizit és konzílium fogalmát és ápolói feladatait. 

B 24. 
Ismertesse a laboratóriumi mintavétel szabályait, ápolói feladatait a paeanalitikai és 
posztanalitikai fázisban. 

A 25. Ismertesse az sc. Injekciózás szabályait, ápolói feladatait . 

 


