
9. évfolyam
Óra Témakör Óra témája
1. Tantárgyi követelmények ismertetése
2. Asepsis-antisepsis Alapfogalmak fertőtlenítés témaköréből
3. Asepsis-antisepsis A fertőtlenítő eljárások hatékonyságát befolyásoló tényezők
4. Asepsis-antisepsis Fizikai, kémiai fertőtlenítő eljárások
5. Asepsis-antisepsis Fizikai, kémiai fertőtlenítő eljárások
6. Asepsis-antisepsis A gyakoribb fertőtlenítőszer hatóanyagok és készítmények
7. Asepsis-antisepsis Higiénés kézfertőtlenítés, fertőtlenítő kézmosás
8. Asepsis-antisepsis Számonkérés
9. Asepsis-antisepsis A sterilizálás alapfogalmai
10. Asepsis-antisepsis A sterilizálás munkafázisai
11. Asepsis-antisepsis Sterilizálási eljárások
12. Asepsis-antisepsis Sterilizálási eljárások

13. Asepsis-antisepsis
A sterilizálás gyakorlata: előkészítés, fertőtlenítés, tisztítás,

eszközök átvizsgálása, karbantartása, csomagolás, tárolás
14. Asepsis-antisepsis Számonkérés
15. Infekció - nosocomiális infekció A kórokozók csoportosítása, főbb jellemzői
16. Infekció - nosocomiális infekció A fertőzés fogalma; A járványfolyamat mozgató erői

17. Infekció - nosocomiális infekció
A fertőzés terjedési módjai gyakoriság és kiterjedés szerint,

A fertőző betegség és szakaszai
18. Infekció - nosocomiális infekció Járványügyi teendők; Bejelentési kötelezettség
19. Infekció - nosocomiális infekció Fertőző beteg ápolása
20. Infekció - nosocomiális infekció Folyamatos és zárófertőtlenítés
21. Infekció - nosocomiális infekció Nosocomialis infekció fogalma, leggyakoribb formái; Infekciókontroll
22. Infekció - nosocomiális infekció Számonkérés
23. Egyéni védőeszközök használata Egyéni védőeszköz fogalma, használatának jellemzői
24. Egyéni védőeszközök használata Az egészségügyben használt egyéni védőeszközök típusai, jellemzői
25. Hulladékkezelés A hulladék fogalma, a hulladékok csoportosítása
26. Hulladékkezelés Az egészségügyben keletkező hulladékok fajtái
27. Betegbiztonság, betegazonosítás Biztonságos környezet és kialakítása, biztonságos betegmozgatás
28. Betegbiztonság, betegazonosítás Betegbiztonság fogalma, betegbiztonság területei
29. Betegbiztonság, betegazonosítás Betegazonosítás jelentősége és előírásai
30. Számonkérés
31. Egészségügyi dokumentáció A kórtörténet részei, orvosi dokumentáció
32. Egészségügyi dokumentáció Ápolási dokumentáció, jelentősége és részei
33. Egészségügyi dokumentáció Számítógépes nyilvántartó rendszerek

34. Egészségügyi dokumentáció
Dokumentáció tárolására vonatkozó szabályok, dokumentáció

kitöltésére vonatkozó szabályok, jogi következményei
35. Betegellátó osztály működése A kórterem, vizsgáló, kezelő felszerelése
36. Betegellátó osztály működése Kórházi házirend, látogatás szabályai, betegosztályok munkarendje
37. Betegellátó osztály működése A beteg felvétele, áthelyezése más osztályra, elbocsátás
38. Betegellátó osztály működése Vizit, konzilíum ápolói feladatai
39. Számonkérés
40. Betegmegfigyelés A betegmegfigyelés általános szempontjai, alapfogalmak
41. Betegmegfigyelés Tudatállapot megfigyelése
42. Betegmegfigyelés Arckifejezés, beszéd megfigyelése
43. Betegmegfigyelés Magatartás, testtartás megfigyelése
44. Betegmegfigyelés Járás, mozgás megfigyelése
45. Betegmegfigyelés Testtájak megfigyelése
46. Betegmegfigyelés Fekvés, kóros fekvések
47. Betegmegfigyelés Fektetési módok
48. Számonkérés
49. Betegmegfigyelés Testalkat, tápláltsági állapot felmérése
50. Betegmegfigyelés Érzékszervek megfigyelése: látás, hallás
51. Betegmegfigyelés Érzékszervek megfigyelése: látás, hallás
52. Betegmegfigyelés Fájdalom fogalma, típusai
53. Betegmegfigyelés Fájdalom tünetei
54. Betegmegfigyelés Fájdalom felmérése



55. Betegmegfigyelés Jellegzetes fájdalmak
56. Betegmegfigyelés Bőr megfigyelése
57. Betegmegfigyelés Bőr megfigyelése
58. Betegmegfigyelés Élősködők az emberi testen
59. Betegmegfigyelés Élősködők az emberi testen
60. Betegmegfigyelés Számonkérés
61. Testváladékok megfigyelése és kezelése
62. Betegmegfigyelés
63. Betegmegfigyelés
64. Betegmegfigyelés
65. Betegmegfigyelés
66. Betegmegfigyelés
67. Betegmegfigyelés
68. Betegmegfigyelés
69. Betegmegfigyelés
70. Betegmegfigyelés
71. Betegmegfigyelés
72. Betegmegfigyelés


