
Szülészet-nőgyógyászat klinikuma      13.évf. képzésben résztvevő 

I. Bevezetés:  

- anatómiai ismétlés (női belső és külső nemi szervek) , Női nemi működés, menstruációs ciklus. 

Egyedfejlődés menete  

II.Nőgyógyászati vizsgáló eljárások  

Nőgyógyászati anamnézis felvétel lépései, elemei  

Külső, belső női nemi szervek megtekintésének lépései, fiziológiás kinézete, vizsgáló eszközök 

felsorolása  

Hüvely kenet mintavétel   

Tapintásos vizsgálat diagnosztikai jelentősége  

Nőgyógyászati vizsgáló eszközök  

III. Várandós gondozás  

Élettani fogamzás  

Várandósság jelei, otthoni és klinikai diagnosztikája  

Fiziológiás anyai változások a várandósság egyes szakaszaiban  

Várandósság alatti kötelező szűrővizsgálatok   

Magzat fejlődésének mérföldkövei a várandósság során  

IV.Szövődményes/patológiás terhesség  

Patológiás terhesség fogalma, diagnosztikája  

Veszélyeztetett terhesség meghatározása  

Várandósság alatt fellépő leggyakoribb szövődmények   

Vetélés típusai  

V. Háborítatlan szülés folyamata, szülési rendellenességek  

Háborítatlan szülés fogalma, menete, szülés szakaszai Vertikális szülési módok, szülőszoba 

felszereltsége. Szülés alatti vizsgáló eljárások, lehetséges szövődmények.   

Anyai-magzati sérülések a szülés alatt.  

VI. Szoptatástámogatás, gyerekbarát újszülött ellátás, gyermekágy  

Érett újszülött jellemzői, Apgar, aranyóra és hormonális-pszichés jelentősége, újszülött ellátása, 

szűrővizsgálatai, fiziológiás sárgaság, súlyvesztés  

Női mell anatómiája és élettana, tejtermelés folyamata, ingerei  

Szoptatás elősegítése (bőrkontaktus, rooming-in, pszichés támogatás).  

Gyermekágyas anya fiziológiás változásai  

VII.Nőgyógyászati betegségek  

Reprodukciós és hormonrendszer életkori fiziológiás változásai  

Vérzési rendellenességek  

A leggyakoribb nőgyógyászati fertőzések, gyulladásos kórképek, PCOS, endometriózis,  

HPV klinikumi vonatkozása  

Leggyakoribb nőgyógyászati daganatos betegségek klinikai vonatkozásai  

 


