
Javító vizsga témakörei alapápolás és gondozásból 

 

 

1. Testméretek mérése (testtömeg, testmagasság, testkörfogatok) 

2. Vitális paraméterek (fogalma, jellemzői, befolyásoló tényezők, normálistól való eltérések) 

3. A betegmegfigyelés alapfogalmai, tünetek és típusai 

4. Fizikális vizsgálatok 

5. A beteg tudatállapotának megfigyelése 

6. Fekvés, fektetés, fektetései módok 

7. Az alvás jellemzői, befolyásoló tényezők, alvási zavarok 

 

 

 

Javasolt irodalom: 

Dr. Bokor Nándor: Általános ápolástan és gondozástan 

Általam megosztott diasorok 

 


