
Alapvető higiéniás rendszabályok -  

javító vizsga témakörök 

 

1. Aszepszis és antiszepszis fogalma és szabályai 
(aszepszis, antiszepszis fogalma, a fertőzés fogalma, Nosocomialis infekció 
fogalma, leggyakoribb formái) 

2. A fertőtlenítés fogalma, módjai és szabályai 
(A fertőtlenítés fogalma A fertőtlenítő eljárások hatékonyságát befolyásoló 
tényezők Fizikai, kémiai fertőtlenítő eljárások, fertőtlenítés gázzal A gyakoribb 
fertőtlenítőszer hatóanyagok és készítmények A fertőtlenítőszerek alkalmazása 
Kombinált fertőtlenítő eljárások: fertőtlenítő mosás, mosogatás, takarítás 
Higiénés kézfertőtlenítés, fertőtlenítő kézmosás) 
 

3. A sterilizálás fogalma, módjai és szabályai 
(A sterilizálás alapfogalmai A sterilizálás gyakorlata: előkészítés, fertőtlenítés, 
tisztítás, eszközök átvizsgálása, karbantartása, csomagolás A sterilizáló eljárások 
alapjai Steril anyagok szállítása, tártolása) 
 
 
Irodalom: órai jegyzetek, tanári anyagok, Ápolási beavatkozások tankönyv 
 
 


