lliés Eva Agnes

Altalanos kértan

Kértani alapfogalmak, kérokozé tényezék, A betegségek lefolydsa

A kortan targya, terlletei Egészség, betegség, kdros allapot A kérokok csoportositasa

Elsédleges, masodlagos kérokok El§ és élettelen kérokok

A betegségek csoportositasa lefolyasuk id6tartama szerint Az akut, szubakut, kréonikus betegség jellemzéi
A koérokok behatoldsi kapuja, hatdsai

A betegségre valé hajlam, fogékonysag A betegség szakaszai, kimenete

A betegségek lefolydsat befolyasolé tényezék

A szervezet jelz6 reakcidi, Védekez6 mechanizmusok

A szervezet reakcidinak csoportjai

A fajdalom szerepe, okai, formai, hatasa a szervezetre A |az fogalma, kialakulasa, szerepe, fokozatai
A gyulladas fogalma, okai és klasszikus tiinetei

A gyulladast kiséré jelenségek

Az akut gyulladdsok tipusai, jellemz&i

Krénikus gyulladasok okai, jellemz&i, kdvetkezményei

Az allergids reakcio fogalma, okai, formai, folyamatdnak jellemzéi, tiinettana

Alapapolas Il.
Testvdladékok megfigyelése és kezelése

A testvaladék mintavétel dltalanos alapjai, minta tipusok

(széklet vizelet, hanyadék, kopet, seb-torok-orr-fiil-szemvaladék)

A laboratdriumi mintak kezelésének, taroldsanak, szallitasanak szabalyai

A széklet és a székletlirités jellemzGi, a koros allapotokhoz kapcsolédd elvaltozdsok
Székletvizsgalatokhoz torténé mintavétel el6készitése, kivitelezése, minta szdllitasra
torténd

el6készitése.

Hanyas és a hanyadék jellemzd6i, a kéros allapotokhoz kapcsolddé elvaltozasok vizsgalataihoz
tortén6é mintavétel el6készitése, kivitelezése és a minta elGkészitése szallitasra.

Kohogés, kopet, a kéros allapotokhoz kapcsolédd elvaltozadsok vizsgalataihoz torténd
mintavétel el6készitése, kivitelezése és a minta elGkészitése szallitasra.

Sebvaladék, huvelyvaladék/menstrudcids valadék, a kéros allapotokhoz kapcsolodo
elvaltozasok vizsgalataihoz torténé mintavétel el6készitése, kivitelezése és a minta
el6készitése szallitasra.

Orr-torok-szem-fiilvaladék mintavétel indikacidi, eszkozei, kivitelezése

Betegagy melletti vércukor és vizelet meghatarozas kivitelezése

A betegelldto osztdly miikédése

Az egészségligyi ellatorendszer felépitése, szintjei és azok jellemzéi

A kérterem felszerelése

A vizsgdld, kezel6 felszerelése

Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takaritds, fert6tlenités, tiszta és szennyes textilia
kezelése, hulladékkezelés

A koérhazi hazirend, a latogatas szabalyai

Vizit, konzilium apoldi feladatai

Vizit fogalma, célja, vizit fajtai azok jellemzéi

A betegosztalyok munkarendje

Betegfelvételének rendje, dokumentacids szabalyai, apoldsi anamnézis felvételének gyakorlasa
A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyra

Egészséges ember gondozdsa

Az egészség definicidi. Az ember, mint bio-pszichoszocidlis |ény.



A gondozas alapfogalmai, szinterei, a gondozas célja, a gondozé jellemzbi

A gondozas és nevelés egysége

Gondozdi halézat

Gondozas, fejl6dés életkoronként, az életkori szakaszok meghatarozasa

Az ember és kornyezete

Az ember, mint biopszicho-szocialis I1ény

Az egészségi allapotot befolyasold tényezdk.

Az egészség fogalma, értelmezése

Gyermekvards — egészséges életkezdet, a varandds életmaddja

Az egészséges, érett UjszUlott anatdmiai és élettani jellemzéi

A csecsemd élettani sajatossagai

A csecsemd és gyermekgondozas eszkdzeinek hasznalata, tisztitasa, fertbtlenitése
Egészséges napirend 6sszedllitasa.

Gondozasi feladatok életkorok szerint (testapolas, tapldlkozds, mozgas, pihenés, alvas,
beilleszkedés, alkalmazkodas a megvaltozott kérilményekhez).

Ujsziildttkor jellemz6i, az érett Gjsziilott jellemzéi

A gyermeki személyiség fejl6dét befolyasold tényezbk

Anya-gyermek kapcsolat jelentdsége.

Gondozasi feladatok Gjszilott- és csecsemdbkorban (fogas, tartds, emelés)

Gondozasi feladatok ujszulott- és csecsemd&korban (flirdetés, higiénés sziikséglet
kielégitése életkoronként, testapolds) Videofilm

Pelenkazas és oltoztetés Ujszilott-, csecsemb- és kisdedkorban

El6késziilet szoptatashoz, mesterséges taplalashoz, étkeztetéshez

Szoptatasi testhelyzetek, a szoptatds szabalyai.

El6késziilet mesterséges taplaldshoz, étkeztetéshez

Napoztatds, levegbztetés, alvds - pihenés biztositasanak feltételei

Specialis gondozasi feladatok kisdedkorban (szobatisztasagra nevelés, ©nallésagra
nevelés, szokasrendszerek kialakitasa)

Véd©éoltasok, az oltasi naptar

Szeparacid és hospitalizacio fogalma, hatadsa a gyermek érzelmi allapotara és fejlédésére.
Kérhazba keriil6 gyermek reakcidi a kérhazban tartdézkodds hatdsara kialakuld tiinet
egylttes és negativ kovetkezményeinek megelGzését szolgald intézkedések.
Gyermekek felkészitése a kiilonb6z6 kérhazi beavatkozasokhoz.

Az idGskor jellegzetességei: testi elvaltozdsok, szerepvaltozdsok, magatartasok és
hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényez6k hatdsai, a jovedelmi viszonyok valtozasa,
nyugdijazas, az életmadd valtozas hatasa, az életminbség, tarsas kapcsolatok, a munka).
Segitségnyujtas az id6s emberek sziikségleteinek kielégitésében.

Veszélyeztet6 tényezdk.

Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak:, Auto-, hetero anamnézis, objektiv tiinet, szubjektiv panasz, tiinet,
tinet egylttes, diagnodzis, invaziv mddszer, non-invaziv-invaziv mddszer. Differenciadldiagnosztika
Az anamnézis fogalma, tipusai, felvételének szempontjai.

Jelen panaszok kikérdezésének algoritmusa.

A betegvizsgalat kornyezeti, targyi és személyi feltételei, szabalyai.

A betegvizsgalat higiénés szabalyai.

Egyszerd, eszkoznélkuli fizikalis diagnosztikai modszerek (fizikalis vizsgalatok).

A beteg megtekintés szempontjai

Tapintds mddszerei, szempontjai (testfelszin, h6mérséklet, 6déma, nyirokcsomg,
pajzsmirigy, alaki deformitdsok, has tapintdsa és az élettanitél eltéré valtozasai.

A kopogtatas mddszertani alapjai (alaphangok és azokat befolyasold tényezdk)
Leggyakoribb kopogtatasi hangok és jellemz&ik



A hallgatézas kivitelezésének mddszertana, koéros hallgatdzasi hangok (szivmiikodés,
légzés, bélmikodés), punctum maximum

Az Gtogetés diagnosztikai jelentGsége

Miiszeres-eszkdz0s vizsqdlatok

Vitdlis paraméterek (légzés, testhémérséklet, pulzus, vérnyomas, pulzoximetria) - ismétlés
Labordiagnosztikai alapismeretek

Labordiagnosztika fogalma, célja, mddszerei, fazisai.

A preanalitikai fazis feladatai.

Leggyakoribb vérvizsgdlatok (elektrolit meghatdrozas, enzimvizsgdlatok, vesefunctio,
majfunctié, haemodinamikai és alvadasi paraméter vizsgalatok)

Leggyakoribb vérvizsgdlatok (haematoldgiai vizsgalatok, hormondlis vizsgdlatok,
immunoldgiai vizsgalatok, tumormarkerek, We/CRP, vércukor és Hgb Alc vizsgalat)
Haemocultura vizsgdlat [ényege, célja, levételének szabdlyai

A vércsoport meghatarozas célja, indikacidja, kompetenciakore.

Egyoldali és kétoldali vércsoportmeghatarozas lényege, szabalyai.

A vércsoport meghatarozas eszkozei. EI6készités vércsoport meghatarozashoz.
Vércsoport meghatdrozas utani feladatok.

A tevékenység higiénés, munka- és kornyezetbiztonsagi szabalyai.

A vércsoport meghatdrozds dokumentacidja.

Leggyakoribb vizeletvizsgdlatok (altalanos diagnosztikai szempontok: szine, szaga,
atlatszosdaga, vegyhatasa, stb.)

Vizelet dltalanos vizsgalat meghatdrozasa tesztcsikkal

Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fogalma, célja, mddszerei,
jelent6sége a betegellatasban.

Oxigenizacio megitélése - invaziv modszerrel (periférids astrup)

Vérzési-alvadasi id6 meghatdrozasa

Képalkotd diagnosztika

Radiolégiai vizsgalatok célja, mddszerei, vizsgalati csoportjai

Az ultrahang vizsgalat alapjai, célja, fajtai.

Leggyakoribb ultrahang vizsgdlatok jellemz&i, indikacidi: hasi és kismedencei ultrahang,
doppler- vizsgalat, echocardiogréfia, TEE, nyaki ultrahang, emlé ultrahang, transrectalis
ultrahang, vaginalis ultrahang

A rontgen vizsgalatok lényege, indikacidja, tipusai

Nativ rontgen vizsgalatok

Kontrasztanyagos rontgen vizsgalatok tipusai és apoldi teend6i (urographia, pyelographia,
irrigiscopia, gyomor rontgen, az erek kontrasztanyagos rontgen vizsgalatai)

A kontrasztanyag alkalmazasaval tortént radioldgiai vizsgdlatok elGkészitési és
megfigyelési specialitasai.

A CT, MR, PET, SPECT vizsgalatok lényege, indikacioi, kontraindikaciéi. Apoldi teendsk

A nuklearis medicina leggyakoribb vizsgadld mddszerei és jellemz6i. Az izotdpvizsgalatok.
A csont-, vese-, szivizom-, pajzsmirigy scintigrafia [ényege, indikacidja, kontraindikacidja,
veszélyei.

A vizsgdlattal 6sszefliggd specialis apoldi feladatok

Osteodenzitometria |ényege, indikacioi és apoldi teendbk

Az endoszkdpos vizsgdlatok

Az endoszkdpos vizsgalatok alkalmazasanak elméleti alapjai, indikacidi, céljai

Az egyes endoszkdpos beavatkozdsokhoz (oesophagoscopia-gastroscopia, duodenoscopia,
colonoscopia, recto-sygmoidoscopia/anoscopia kapcsolddo elGkészitési, egytuttmikodési,
megfigyelési és dokumentacios feladatok

A bronchoscopia, Iényege, célja, indikacidi, a vizsgalattal 6sszefliggs el6készitési,
egyuttmdakodési, megfigyelési és dokumentacids feladatok.




A cystoscopia, lényege, célja, indikacidi, a vizsgalattal 6sszefligg6é el6készitési,
egyuttmdakodési, megfigyelési és dokumentacids feladatok

A laparoscopia lényege, célja, indikacioi, a vizsgalattal 6sszefligg6 el6készitési,
egyuttmdakodési, megfigyelési és dokumentacids feladatok.

Az arthroscopia lényege, célja, indikaciodi, a vizsgalattal 6sszefligg6 el6készitési,
egyuttmdakodési, megfigyelési és dokumentacids feladatok.

Beteg monitorizalds fogalma, célja. A betegmegfigyel§ monitorok jellemzéi.

EEG, ENG vizsgalat Iényege. Neuroldgiai diagnosztikai mddszerek.

Légzésfunkcids vizsgdlat [ényege, paraméterei és specialis dpoldi feladatok.
Traumatoldgiai betegek fizikdlis vizsgdlatanak modszerei Sériilések, bantalmazdasok jelei
A 13tds diagnosztikai modszerei: megtekintés, tapintas, vizus vizsgalatok, szemfenék
vizsgalat, szemnyomas vizsgalata, réslampa vizsgdlat, kdnnytermelés vizsgalat, szinlatas
vizsgalat

A diagnosztikai médszerekhez kapcsolddé specidlis dpoléi feladatok

A hallds diagnosztikai mddszerei: megtekintés, tapintds, a fiil vizsgalata, audiometria

Az orr vizsgalata: megtekintés, tapintas, orriireg vizsgalata

A gége vizsgalati modszerei

B6rgyodgydszati diagnosztikai mddszerek, elemi jelenségek csoportositasa, jellemzdi,
dermatoszkdpia

A zavart tudatu (pszichidtriai) beteg vizsgdlatanak specialitdsai

Csapolasok, biopszidk, |ényege, indikacidi dltalanossagban

Haldoklé beteg dpoldsa, halott ellatdsa

A haldoklasi folyamat szakaszai

A terminalis allapot fogalma

Haldokld beteg apolasi igényei, haldoklé beteg dpolasa, kommunikdacié a haldoklé beteggel
A halal klinikai és bioldgiai jelei

Halott korili teenddk, halott ellatasa

A csalad tamogatdsa, a gyasz folyamat szakaszai, a gyasz segitésének lehetbségei



Németh Andrea

Alapapolas Il.
Diagnosztikai alapfogalmak
Fizikalis vizsgdlatok
Csapolasok, biopszidk
Egészség fogalma
Prevencio és szintjei
Egészséget befolydsold tényez6k (rizio- és protektiv faktorok)
Gondozas és szinterei
Hospice ellatas
Halottellatas

Képalkoto eljarasok

Altalanos kértan

Betegséget elGidézb tényez6k
A betegség lefolydsa, jellegzetességei
Autoimmunbetegségek
Adaptaciés mechanizmusok
A szervezet reakcidi:

- fajdalom,

- 13z

- gyulladas

- allergia

A szovetek koros elvaltozasai
- hipertréfia

- hyperplasia

- atréfia

- involucid

- degeneracié

- elhalas

- daganatok



Javitd vizsga témakorok
1/13/41 Szocialis apolé és gondozé

Apolasi ismeretek tantargy

Altalanos apolasi ismeretek:

Az dpolds folyamata, az apoldi tevékenységek.

A beteg sziikségleteinek kielégitése az apolas eszkdzeivel: A beteg élettere, személyi és targyi
kornyezete. — A betegszoba felszerelése, elklilonité betegszoba funkcidja, felszerelése. — Betegagyak és
tipusa, felszerelései. — Kényelmi eszkdzok tipusai, hasznalatuk. — Az dpoldsi munkat és betegmozgatast
konnyité eszkozok. — Fizikalis és természetes gydogymoddok ismerete, alkalmazdsa — Betegjogi képviseld
hatdskore és jogosultsagai. — Egytttmikodés az dpold teamben — Az dpolas etikai szabalyai, a betegek
jogai.

Aktivitas pihenés: A pihenés fogalma, a pihenési igény valtozasa életkoronként. — Az egyén
komfortjanak biztositasa kiilonb6z6 életszakszokban, élethelyzetekben, Az egyén komfortjanak
biztositasa kiilonb6z6 életszakszokban, élethelyzetekben 65/85. oldal — Biztonsag szlikségletének
kielégitése — Az dgyazas szabalyai és formai. — Agyazas elSkészitése, eszkdzei. — Fektetési modok és
kivitelezése — A pihenés, mozgas, aktivitds szerepe a gydgyuldsban. — Aktiv, passziv mozgas, és
helyzetvaltoztatas — A beteg mobilizdlasanak szabalyai — Torna, gyégytorna feladata, szerepe a
gyogyuldsban — A tartés fekvés szovédmeényei — Felfekvés megel&zése

Személyi higiéné biztositasa: A személyi higiéné fogalma, szerepe a gydgyuldsban, Az dpold személyi
higiénéje az apolads sordn — Az ellatott testének tisztantartdsa — Szajhigiéné — A menstrudcié higiénéje —
Az inkontinens beteg higiénéje — Inkontinencia termékek és haszndlatuk — A tisztalkodas eszkozei —
Mosdatas, flrdetés el6készitése, kivitelezése — Gyermekek mosdatasa, firdetése

Tapanyag-biztositas: Tapldlkozds-élettani alapfogalmak, A taplalék és folyadékellatdas médjai. — A
tdplalkozas és tapanyagsziikséglet a kiilonb6z6 életkorokban és egészségi dllapotban — Az egészséges
tdplalkozas alapelvei — A diéta fogalma, fajtai, jelent6séglik a gydgyuldsban — A folyadéksziikséglet, és
folyadékpodtlds mddjai — Az étkezés és étkeztetés targyi feltételei — Az étkeztetés személyi feltételei
HACCP alapismeretek — El6készités étkeztetéshez — Az Uirités sziikségletének biztositasa — Az Uritéssel
kapcsolatos dpoldsi teenddk, és eszkdzok — Az Urités életkorral, betegséggel egylitt jard problémai
Specialis apolasi igények: Magasvérnyomasos beteg gondozdsa, vérnyomds mérés — Demenciaval élé
id6sek dpolasa — Fogyatékkal él6 emberek dpoldsa — Pszichiatriai betegek apolasa — Gyermekek apoldsa
— Addiktoldgiai betegek dpoldsa — Krénikus, gydgyithatatlan betegek dpoldsa 66/85. oldal — Haldokld
betegek apolasa — Fert6z6 betegek apolasa

Az dpolo személyisége: Apold és beteg kdzotti kommunikacié — Hiteles és szaknyelven valé
kommunikaciéo — Kommunikacids képesség a latas, hallas-, beszédsériilt emberrel — Konfliktuskezelés,
Onsegit6 technikak alkalmazdasa — Kulturalis kiilonbségbdl adédo szokdsok tiszteletben tartdsa —
Titoktartasi kotelezettség — Az dpold személyi higiénéje

Apol6é kommunikacidja a beteg hozzatartozoival — Személyiségi jogok és adatvédelem az dpoldsi munka
soran — Az apolas etikai szabalyai — Apoldi kompetencidk — Biztonsag, és bizalom szerepe a beteg és az
apold kapcsolataban — Az emberi kapcsolatok szerepe a gydgyuldsban — Az esztétikai sziikséglet az
apolasi munkaban — Az 6nmegvaldsitas, az alkotds sziikséglete az apoldi munkaban — Az dpolasi folyamat
lélektani Osszefliggései

Felhasznalhatd irodalom:

Dolozim Emese: Apolastani alapismeretek (NSZFI, Budapest, 2008.)
Mdszaki Kényvkiadd: Gondozastan

M(iszaki Konyvkiadd: Apolasi beavatkozasok

Bokor Nandor:Apolastan-gondozastan

A Teams Apolasi ismeretek csatornara feltdltétt tananyagok



Betegmegfigyelés tantargy javitovizsga témakorok
1/13/41 Szocialis apolo és gondozo osztaly

A megfigyelés alapismeretei: A betegmegfigyelés szempontjai, eszkdzei — Az dpold szerepe,
tevékenysége a betegmegfigyelésben — A megfigyelési tapasztalatok 6sszegzése és a kompetens
szakember felé vald kozvetitése — A betegmegfigyelés dokumentaldsa, megfigyel6lapok fajtai,
vezetésének szabalyai

Altalanos tiinettan: Figyelemfelhivé panaszok/tiinetek ismerete — A beteg 4ltaldnos megfigyelése —
Objektiv-, szubjektiv tiinetek — Altaldnos-, és helyi-, specialis tiinetek, — A tiinetcsoport — szimptémak
A beteg altalanos megtekintése: A bGr és elvaltozasainak megfigyelése — A testtartas, jards, mozgas
megfigyelése — A beszéd, hallds megfigyelése — A viselkedés, pszichés allapot megfigyelése

A beteg testtajankénti megtekintése: Fej, arc, arckifejezés megtekintése, elvaltozasok észlelése és
jelzése — Szem, nyak, mellkas megtekintése, elvaltozasok észlelése és jelzése — Gerincoszlop, has,
végtagok megtekintése, elvdltozasok észlelése és jelentése

Elettani funkcidk megfigyelése: Vitalis paraméterek: 1égzés, pulzus, vérnyomds, hémérséklet A beteg
tudatallapota — Alvds megfigyelése — Testvaladékok megfigyelése — Allergias reakcidk megfigyelése

Felhasznalhatoé irodalom:
Miiszaki konyvkiadd: Betegmegfigyelés
Teams, Betegmegfigyelés csatornara felt6ltott tananyagok




Gyermekbelgydgyaszati alapok és apolasi sajatossagok csecsema-
és gyermekkorban, 14. évfolyam

F6 témakorok:

Sziv- és érrendszer anatémiai és élettani sajatossagok, jellemzék, leggyakoribb betegségek
Légzbrendszer anatémiai és élettani jellemzGi, sajatossagok, leggyakoribb betegségek
EmésztSrendszer anatdmiai és élettani jellegzetességek, leggyakoribb betegségek
Idegrendszer anatdmiai és élettani sajatossagok, leggyakoribb betegségek

Endokrin rendszer anatémiai és élettani sajatossagok jellemz6i, leggyakoribb betegségek
A leggyakrabban el6fordulé pszichiatriai betegségek gyermekkorban

ouhkhwnNneE

Gyermeksebészet és szakapolastana
14. évfolyam

Mozgdsrendszer betegségei

Gyakori sebészeti korképek gyermekkorban
- torticollis

- haemangioma

- mellkasfali deformitasok

- koldoksérv

- pylorus stenosis

- bélbetegségek

- ileusok

Velesziiletett fejl6dési rendellenességek
Gyermekkori traumatoldgiai esetek

Klinikumi és szakapolastani ismeretek a gyermekgydgyaszatban
14. évfolyam

Csecsemd és gyermekkorban el6forduld neuroldgiai kérképek
Autizmus

Evészavarok

Magatartaszavarok

Mentalis retardacio

légz6rendszer betegségei

Klasszikus gyermekkori fert6z6 betegségek
Vérképz6szervi betegségek gyermekkorban
Reflux

rovidbél szindroma

Crohn betegség

colitis ulcerosa

coeliaka

pajzsmirigy betegségek gyermekkorban
novekedési zavarok

hasnyalmirigy betegségei

Nephrosis szindroma

veseelégtelenség



NEPEGESZSEGTAN, EGESZSEGFEJLESZTES
13. EVFOLYAM

1. TEMAKOR
EGESZSEGKULTURA, EGESZSEG FOGALMA, AZ EGESZSEGET MEGHATAROZO TENYEZOK,
NEPEGESZSEGTAN

2. AZ EGESZSEGI ALLAPOT MERESI MODSZEREI
STATISZTIKAI-, DEMOGRAFIAI-, EPIDEMIOLOGIAI MODSZEREK

3. PREVENCIO ES EGESZSEGMEGORZES

4. NEPEGESZSEGUGYI PROGRAMOK,
EGESZSEGFEJLESZTES ALAPDOKUMENTUMAI

5. ELETMOD-EGESZSEGMAGATARTAS

6. SZEXUALIHIGIENE, IDENTITAS, PUBERTAS
INTIM-, MENSTRUACIOS HIGIENE, EMLO ES A HERE ONVIZSGALATA, PARTNERKAPCSOLATOK,
CSALADTERVEZES, FOGAMZASGATLAS, NOGYOGYASZATI VIZSGALAT, SZEXUALIS UTON TERJIEDO
BETEGSEGEK

7. MENTALHIGIENE

8. EGESZSEGKAROSITO TENYEZOK

Ajanlott irodalom:
-teamsbe feltoltott oktatdsi anyag

Pedagdgia, betegoktatas
13. évfolyam

Andragdgia Az andragdgia fogalma, tertletei (felnSttoktatds, felnéttképzés)
A lifelonglearning elve.
A tavoktatas és e-learning jellemzgi
A tanulas tipusai: formalis, informalis, nonformalis
A felndtt tanuldk és a felnGttkori tanulas f6bb jellemzéi
A feln6ttoktatd szerepe
A betegoktatds célja
Beteg és hozzatartozdjanak oktatdsa soran alkalmazott mddszerek
Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkoldgiai, nefroldgiai, pulmonoldgiai)
A betegnapld vezetésének megtanitasa
Gyogyaszati segédeszkozok alkalmazasanak megtanitdsa
Egészségligyi szakdolozdk oktatasa
A szakmai gyakorlatok célja, feladatai
A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabalyi elGirasai (felelGsségbiztositas, szerz6dések, a tanuld
gyakorlati foglalkoztatdasanak szabalyai)
Az egészségligyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei, adminisztracios
feladatai (foglalkozasi naplo, jelenléti iv)
Az intézményi gyakorlatok sajatos médszerei: elémegbeszélés, gyakorlds, utdmegbeszélés,
esetbemutatds



Pszichiatria klinikuma osztalyozovizsga témakorei
13. évfolyam

Korlatozé intézkedések formai, szabadlyai

Szorongasos kérképek (panikbetegség, fobidk, kényszerbetegség)

Affektiv korképek (bipolaris affektiv zavar, depresszio)

Ongyilkossag

Szenvedélybetegség

Schizofrénia, paranoia

Evés- és testképzavarok (anorexia nervosa, bulimia nervosa, ortorexia, izomdismorphia)
Személyiségzavarok

NV HEWNR

Irodalom:
Irinyi Tamas: Pszichiatriai szakdpolastan
(a tananyagot megtaldlja a Teams-csoportban feltéltve)

Slirgosségi ellatas gyermekkorban és apolastana
14. évfolyam

Gyermekkori sajatossagok a slirg&sségi ellatasban
Leggyakoribb tliinetegylttesek a gyermeksiirgGsségi elldtasban
- tudatzavarok (AVPU)

- shock és formai

Els6dleges vizsgdlatok gyermekeknél (PAT)
Légzési betegségek

- croup — croup score

- epiglottitis

- bronchiolitis

Keringési elégtelenség

- supraventriculdris tachycardia

Kozponti idegrendszer siirg6sségi betegségei
- ldzgorces

- status epilepticus

- meningitis

Szénhidrat haztartas zavarai

- hypoglikémia

- diabeteses ketoaciddzis

Traumatoldgia

- koponyasériilések

- shaken baby syndrome

- hasliregi sérulések



Neuroldgia klinikuma 13. évfolyam

I. Bevezetés

- neuroldgia targya, fogalma

- neuroldgiai vizsgalé eljarasok: apoldi feladatok a vizsgdlatok alatt (el6készités, segédkezés a
vizsgalatoknal)

o neurolégiai anamnezis,

o neurolégiai fizikalis vizsgalatok: Koponya és gerinc vizsgalata, agyidegek vizsgdlata, meningealis
izgalmi jelek vizsgdlata, mozgatdérendszer, koordinacid, reflexvizsgalat, érzérendszer , kognitiv funkcidk
vizsgdlata,

o neuroldégiai eszk6z0s vizsgalatok: képalkotd vizsgalatok, mintavétel

Il. Neuroldgiai korfolyamatra utald tiinetek

- meningealis izgalmi jelek

- intracranialis nyomasfokozddas: okai, tlinetei, diagnosztika

- tudatdllapot véltozdsok: a tudat megfigyelése betegmegfigyelés tananyag része. Itt ismétlés, illetve,
tudat tartalmdra és tudat ébreségére vonatkozo zavarok elkiilonitése, eszméletlenség okai,
eszméletlen beteg vizsgélata. (AVPU, GCS)

lll. Gyakori neurolégiai megbetegedések

- Cerebrovascularis kérképek

- Agyi és gerincvelGi traumak

o koponyatorések

0 agyrazkddas, agyzuzddas

o intracranialis vérzések

o gerincvelGi sériilések

- A ko6zponti idegrendszer gyulladasos betegségei

o agyhartya és agyvel6gyulladasok (bakterialis, virusos, egyéb)
- Epilepszia: okai, tipusai, diagnosztika (EEG vizsgalat)

- Fejfajasbetegségek: betegség lényege, okai, migrén, tensios, claster fejfajas
- Parkinson koér

- Autoimmun neurolégiai megbetegedések

o Sclerosis multiplex

o Myastenia gravis

o0 ALS

o Guillain-Barré szindroma

- Demencia: oka, tipusai, tiinetei

- Periférids neuroldgiai megbetegedések

o neuropathia tipusai, okai, tiinetei)

o neuralgia (arcidegzsaba, kézt6alagut szindréma)

- Kbzponti idegrendszer daganatai: primer agydaganatok tipusai, mas helyen keletkezett tumorok agyi
attétei, gerincvelSi tumorok.




Szocioldgia 13. évfolyam

Szocioldgia

Alapfogalmak és rovid jellemzdik: szocioldgia

A szocioldgia lényege, targya, jelent&sége.

Alapfogalmak és rovid jellemzéik: tdrsadalmi rétegzédés, tarsadalmi egyenl6tlenségek, szegénység

Alapfogalmak és rovid jellemzdik: tarsadalmi mobilitas

Alapfogalmak és rovid jellemzdik: szocializacid.

Szocializacié elméletei; szinterei, intézményei és azok m(ikodésének f6bb szempontjai

Alapfogalmak és rovid jellemzdik : devians magatartds

Deviancia formai

Csaladszocioldgia

Alapfogalmak és rovid jellemzdik: Csalddszocioldgia. Csaldd intézménye.

A csaladot, mint a tdrsadalom legkisebb egységének jellemzése.

A csalad funkcidi, csalddok szocioldgiai jelent&sége

Alapfogalmak és rovid jellemzdik: Csalddmodellek: Klasszikus (nuklearis), kib&vilt, egysziil6s, matrix
(mozaik), nevel6sziilék

Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok.

Alapfogalmak és rovid jellemzdik: Hazassag intézménye.

Egészségszocioldgia

Alapfogalmak és rovid jellemzdik: Mortalitas, Morbiditas

Alapfogalmak és rovid jellemzdik: Tarsadalmi rétegzédés

Tarsadalmi rétegz6dés és az egészség kapcsolata

Eletmadd a kiilonbdz8 tarsadalmi rétegekben

Ajanlott irodalom:
Orai anyag



